
________________________   

Comitato Regionale LOMBARDIA 

 
RIUNIONE REGIONALE INDOOR OPEN  

LUNGO – TRIPLO A/J/P/S M/F  
SARONNO (VA)     Campo Comunale via Biffi    domenica 12 febbraio 2023 

 

PROGRAMMA GARE INDICATIVO 
 

GARA E  
N. GRUPPI 

N. ATLETI iscritti 
ORA DI ACCESSO 

ALL’AREA DI 
RISCALDAMENTO  

ORA DI ACCESSO 
ALL’AREA DI 

GARA  
ORARIO GARA 

Triplo F A/J/P/S  
(1° gruppo –battuta m. 7) 

?/27 9.00 9.45 10.00 

Triplo F A/J/P/S  
(2° gruppo –battuta m. 9) 

?/27 10.00 10.45 11.00 

Triplo M A/J/P/S  
(1° gruppo –battuta m. 9) 

?/14 11.00 11.45 12.00 

Triplo M A/J/P/S  
(2° gruppo –battuta m. 11) 

?/14 11.30 12.15 12.30 

Lungo F A/J/P/S  
(1° gruppo –fino a m. 4,45) 

20/40 13.00 13.45 14.00 

Lungo F A/J/P/S  
(2° gruppo –più di m. 4,45) 

20/40 14.00 14.45 15.00 

Lungo M A/J/P/S  
(1° gruppo –fino a m. 5,35) 

14/27 15.15 16.00 16.15 

Lungo M A/J/P/S  
(2° gruppo –più di m. 5,35) 

13/27 16.00 16.00 17.00 

 

Non saranno accettate le iscrizioni sul campo.  
Le iscrizioni non confermate on line entro le ore 23.00 di giovedì 9 febbraio 2023 saranno 
considerate nulle. 
 
I gruppi del salto in triplo saranno composti in base alla distanza della battuta, prima 
quella inferiore e poi quella superiore, quelli del salto in lungo in base agli accrediti 
iniziando da quelli inferiori e poi quelli superiori, dopo la chiusura della conferma 
iscrizioni e pubblicati entro la giornata di venerdì 


